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In 2015, the Government of Colombia launched the Observatory for Measuring
Health Inequalities and Equity Analysis in Colombia (ODES for its acronym in
Spanish), as an additional tool to contribute to understanding and reducing
inequities, as well as progress in decision-making in health equity. ODES Colombia
manages data, analysis and evidence in order to monitor, measure and explain
these observable, unjust and avoidable differences in health among people of
different social groups, which are result of forms of disadvantage such as poverty,
discrimination and lack of access to services and the distribution of resources and
income within the country.

This book describes how a country in Latin American settings may start taking
social action in reducing health inequities, improving the Knowledge Translation
(KT) from the availability of indicators, building capacity in measuring health
inequalities to an appropriate dissemination of evidence, for example through
appropriate learning experiences and platforms. It also demonstrates how
Colombia has begun to recognize that inequities are unfair and avoidable, and
therefore we must identify, understand and explain the Social Determinants of
Health (SDoH) if we want successful to reduce and prevent them, as well as
assume the importance of high economic cost involved simply do nothing. 

Large impacts require an enormous will and efforts. Therefore, it is expected that
ODES Colombia has the potential to become an instrument of advocacy that brings
the research and science, with decisions with the aim to advance for greater equity
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in health. Finally, it is expected in the medium and long term that this Observatory
will contribute to a change in the way in how we think about health, its
determinants, inequalities during life course and the importance of multisector
actions if we want to achieve the target on greater "Health Equity in All Policies" as
recommended by the World Health Organization WHO.
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Observatorio para Medición de Desigualdades y Análisis de
Equidad en Salud ODES Colombia

En 2015, el Gobierno de Colombia puso en marcha el Observatorio para Medición de
Desigualdades y Análisis de Equidad en Salud ODES Colombia, como una herramienta
adicional para aportar al entendimiento y reducción de las inequidades, así como avanzar
en la toma de decisiones en equidad en salud. El ODES  Colombia gestiona los datos,
análisis y evidencia con el propósito de monitorear, medir y explicar  esas diferencias en
salud observables, injustas y evitables entre personas de grupos sociales diferentes, y
que son resultado de formas de desventajas como la pobreza, la discriminación y la falta
de acceso a servicios y de la distribución de los recursos y del ingreso dentro del país. 

Este libro describe como un país puede comenzar a tomar acción social en la reducción
de las inequidades en salud, mejorando la gestión de conocimiento relacionada desde la
disponibilidad de indicadores, el desarrollo de capacidades en la medición de
desigualdades en salud hasta una difusión apropiada de la evidencia, a través por
ejemplo de adecuadas experiencias y plataformas de aprendizaje. Además, demuestra
como Colombia ha comenzado a reconocer que las inequidades son injustas y evitables, y
por tanto hay identificarlas, entenderlas y explicarlas si se desea reducirlas y prevenirlas,
asi como asumir la importancia del alto costo económico que implicaría por el hecho de no
actuar o en otras palabras, simplemente no hacer nada. 

Grandes impactos requieren de una enorme voluntad y esfuerzos. Por tanto, se espera
que el ODES Colombia tenga el potencial de convertirse en un instrumento de incidencia
política que acerque la investigación y la ciencia, con la toma de decisiones que avanzan
en la búsqueda de mayor equidad en salud. Finalmente, se espera en el mediano y largo
plazo que este observatorio contribuya con un cambio en la manera en cómo pensamos
acerca de la salud, sus determinantes, las desigualdades a lo largo de la vida y la
importancia de la intersectorialidad dentro de la meta de lograr mayor “Salud y Equidad en
Todas las Políticas” como recomienda la Organización Mundial de la Salud OMS.




